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Le portail Kaori s'ouvre 

Se suspend le monde extérieur... 

Un étang, un pont, des sculptures... 

La rosée, reflet du soleil dans les algues, 

Fraicheur matinale d'un printemps, Hanami 

 

Tatami, Hishaku, Chawon, 

S'esquisse un univers... 

http://www.artdo.be/
mailto:info@artdo.be
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En juillet 2024, nous fûmes 19 à tenter lôaventure nipponne. 14 journées intenses de 

découvertes et partages, mais il  manquait un Rien, important à mes yeux.  

Jôai dès lors prolongé ce séminaire par deux autres : le premier, en janvier 25, trois 

jours en résidentiel, répondit à lôécho de ce Rien.  

Le deuxième prolongement était destiné à tout un chacun. Une seule journée. Il  fallait 

donc un lieu approprié : Kaori et un séminaire activant tous les sens des participants. 

Il  ne sôagissait pas seulement dôapprendre, de connaître, mais de sentir, dôéprouver. 

Ce séminaire sôest ouvert sur une des plus grandes ruptures de lôhistoire japonaise. Il  

était une fois deux déités Isanagi, masculin et Izanami, féminin qui décidèrent de 

quitter les plaines du paradis pour un monde humide en vue de créer une terre. La 

semence masculine créa le Japon quôils peuplèrent en premier lieu dôesprits et de 

dieux (Kami) dont Amaterasu, la déesse du soleil, fut la guide suprême. Son arrière-

arrière-arrière-petit-fils fut Jimmu, le premier empereur du Japon en 660 A.C.N.  

Chacune et chacun 

s'installent et 

découvrent un carnet 

et un feutre/pinceau... 

80 ans que l' Empereur 

Showa a pris parole 

humaine... 

Nous l'écoutons, c'est 

ainsi que s'ouvre ce 

séminaire sur le 

Japon... 
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En 2365 ans et 126 lignées dôempereur, le Japon vécut en 1945 sa rupture la plus 

existentielle, plus fondamentale que celle de « Meiji  ». Lôempereur Showa dut 

« prendre voix humaine » et annoncer à son peuple quôil  nôétait pas dôorigine divine.  

Ce moment nôa pas été vécu de la même manière pour le monde et le peuple japonais. 

Soudain la puissance inclusive du « mythe » sôest fracassée alors quôil  ( le mythe) 

participait encore activement à la structuration sociologique du peuple nippon.  

Cela permit lôouverture dôune nouvelle ère :  

 

   Le moment était désormais venu de prendre conscience 

de sa propre capacité dôéprouver hosomi. 

Apprivoiser son feutre/pinceau, ouvrir son carnet et 

tracer un traité 

 

Un petit bureau de fortune :  sur fond de momiji ( les feuilles dΩérables flamboyant quelques instant en 

automne) se dressait un ikebana dès plus simples célébrant hanami ( la floraison des cerisiers Sakura), 

un orin, de lΩencens, un tomobako ainsi quΩune laque destiné à la cérémonie du thé. 
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Sous lôécran où étaient projetées les 

diapositives, un cadre rectangulaire de 

verre ouvrait une perspective sur la 

nature, son étang et  petit ponté 
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Une journée pour partager la passion dôune vieé et la richesse inouïe dôune tradition, 

dôune culture, dôun art, dôune pensée. 

« Qui trop embrasse, mal étreint »é un choix sôimposait.  

 

Lôhimorogi, accueil des kamisé Un espace plein accueillant le vide, lôinvisibleé 

Un espace vide accueillant une forme de plénitude. Rien à comprendre, voire même 

à sentir à partir des 5 sensé laisser sôéprouveré le mystère de ce qui nôexiste pas, 

ce qui ne donne pas pouvoir au néant.  

 

 

Entre chaque nouvel horizon, un moment de méditation : son de la harpe, de la flûte 

Gagaku et une photo de notre périple au Japon.  
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Ne pas rester inactif, passif sur sa chaiseé Découverte de lôEnsoé Ouvrir son carnet 

et traceré  

 

Mais aussi, se lever, retrouver un moment de solitude, sôintonner à la natureé lire, 

écrire, penser, méditeré se désencombrer, 

rêver,é soudain, le son de la cloche nous 

appelle à habiter une possibilité dô « être-

ensemble ».  
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Se recueillir, sôaccueillir en accueillant une dé-liaison mythique qui crée le liené 

 

 

Au-delà de formules, de concepts déshabités, il  y a dans la langue nippone des termes 

qui permettent,  comme côest le cas en philosophie, de penser sa manière dôêtre-au-

monde en lôouvrant au possible de son déploiement. Ainsi en va-t-il  avec  

 

l'un des concepts les plus profonds et les plus insaisissables de l'esthétique japonaise.  

Enraciné dans le bouddhisme zen, la poésie classique et le théâtre nô, il  incarne une 

beauté subtile, mystérieuse et profondément ressentie plutôt qu'exprimée 

ouvertement.  

Défini pour la première fois dans la poésie waka de la période Heian (794-1185), le 

yȊgen est devenu un principe directeur du théâtre nô, où le dramaturge Zeami l'a 

décrit comme "une beauté élégante et profonde qui se situe au-delà des mots".  
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Plus tard, il  a influencé la cérémonie du thé, renforçant l'appréciation de la simplicité, 

de l'imperfection et de la nature éphémère des choses.  

Contrairement aux idéaux occidentaux de beauté, qui recherchent souvent la clarté et 

la perfection, le yȊgen valorise la profondeur, l'atmosphère et le pouvoir tranquille de 

l'invisibleé 

 

13h30é Les bentos sont sortis du frigidaire ainsi que les mochi au matcha ( BS40)é 

Une bouteille de sake Nigori est décapsulée. Le soleil réchauffe les corps. Moment 

informel de partageé 

Chacune et chacun trouvent sa place, 

sôinstallenté 

Lôeau frémité le gyokuro libère ses 

arômesé Intensité, puissance et retenue. 

Les grains de sable sôégrènenté Ne soyons 

ni la proie, ni le prédateur du temps, mais 

son hôte. 

La cloche résonneé 
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Pourquoi une îuvre dôart, soudain, parmi tant dôautres, môappara´t et laisse une 

trace aussi intense ? Pourquoi une maison Sukiya, le théâtre Nôé la culture et 

tradition japonaises môaffectent à ce point ?  

Quôest-ce qui se joue dans le jeu des perceptions, des sensationsé ? 

Avons-nous accès à une îuvre dôart, à lôart, à un artiste, à une pensée ? 

In fine,  

ce qui importe,  

nôest-ce pas une modification de notre réalité,  

ainsi que les circonstances de cette modification ? 

Une intuition se donne ! 
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Nous entre-apercevons lôimportance du « Ma »,  

des ombres/lumières,  

du tokonoma qui abrite  

un ikebana ou une calligraphie.  

 

 

 

 

Un tutoriel permet à chacune et chacun  

de calligraphier dans leur carnet  

«  WA », harmonieé  

 

Sur mon bureau de fortune se dressait aussi, vous lôaurez remarqué, une boîte 

recouverte de Kanji et emballée dans du cellophane ; un tomobako signé que je 

nôavais pas ouvert et dont je ne me souvenais plus du contenu. Il  môavait semblé 

opportun de découvrir  ce kakemono lors de ce séminaire. Jôavais demandé un fil  de 

fer pour pouvoir lôaccrocher à une tringle de rideau. Dans une certaine sacralité, nous 

lôavons déroulé, accroché devant une baie vitrée. La lumière ï en contre-jour ï 

traversait le lavis pour en absorber les nuances, la finesse. Conscient de cette erreur 

dôaccrochage, je décidai de le décrocher et de chercher un lieu plus propice, ce que 

je finis par trouver. Nous avons enroulé le Kakemono, lôavons déplacé. Quelle 

surprise, quel émerveillement pour chacune et chacun dôen découvrir toute la beauté, 

magnifiée par la pénombre. Nous avons vécu, éprouvé dôune part toute lôimportance 

de la pénombre, des jeux de lumière / ombre dans lôintérieur japonais et dôautre part 

quôune erreur (ici dôaccrochage)  ne devient une erreur que si nous nous y 

maintenons, si nous nôen prenons pas conscience et ne prenons pas la décision de la 

transcender. Alors, au large de toute erreur, se donne la transcendance. 
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Drawing of Dragons Crossing Over Mount  Fuji   1896 

Kaito  Unrin   (1845-1919) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kaito Unrin (1845-1919) est né à Takayama, province de Hida. Fils aîné 

du peintre Kaito Urin, il apprend d'abord la peinture auprès de son père, mais vers 

1867 (Keio 3), il  se rend à Kyoto pour étudier auprès de Shiokawa Bunrin. 

A kakemono ( , "quelque chose qui pend"), plus usuellement appelé  kakejiku 

("rouleau pendu").  
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Je me dois de remonter dans le temps : avant que se déroule le kakemono, nous avons 

partagé la notion dôichigo ï ichie : 

afin de profiter optimalement de ce moment. 

 

 

Je leur ai 

aussi 

demandé 

ensuite de 

sôisoler pour 

composer un 

haiku.  
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Ce fut un long moment où nous fûmes 

accompagnés par une forme 

dôerranceé au pays des mots et des 

souffles. 

Le chant des oiseaux, 

 le soleil  déclinant se reflétant dans 

lôétang éblouissait notre rationalitéé 

Cécité rationnelle, éveil émotionnel. 

 

 

La cloche tinteé 

Nous avons lu nos haikus et  

les avons transcrits  

sur un washi collectif  : 
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Nous avons terminé la journée en découvrant le cheminant expérimental de lôacteur, 

musicien et compositeur Ryuchi SAKAMOTO, ami de Lee UFAN. 

Derniers instants, partage dôune vidéoé 

 

 

 

 

 

 


